
18:45 - 19:15
Meditation
mit Heike
Anmeldung Rezeption
Tipi

für alle rot markierten
Programmpunkte ist eine

Anmeldung am Vortag an
der Rezeption erforderlich

09:45 - 12:00
Waldbaden
mit Heike
Anmeldung: Rezeption
Treffpunkt vor Kiosk

Event 31.12.25
ab 11.00
Frühshoppen bei Musik
mit Max Kinker
Brunnenstüberl

11.45 - 12.45
Klangschalen-
Entspannung
mit Alexandra
Tipi

18:00 - 20:00
Saunaaufgüsse
mit Xander
Anmeldung: Rezeption
Sauna

16:00 - 16:30
Bingo Quiz
mit Heike
 Spielestadl

2.1.26
16:00 - 20:00
Saunaaufgüsse
mit Joschi
Anmeldung: Rezeption
Sauna

ab 17.00
Einstimmung für Silvester
bei Musik - Hendl &
Haxenbraterei

16.00-17.00
Neujahrsräuchern
Materialkosten: 5€ bar vor Ort
mit Alexandra
Anmeldung Rezeption
Tipi 

10:00 - 10:45
Rückentraining
mit Xander
Anmeldung Rezeption
Spielzimmer “eins tiefer”

Spezial 29.12.25
10.00 - 12:00
Kaltgepresste Öle mit
Genuss gesünder leben
Öltesting
mit Markus Hartmann
Materialkosten 3 € bar
Anmeldung Rezeption 
Brunnenstüberl

23.30 - 00.30
Sektbar
Spielestadl

14.30 - 15.30
Pilates
mit Danny
Anmeldung Rezeption
Spielzimmer “einst tiefer”

Event   26.12.25
ab 16 Uhr
Winterzauber Gesang
und Geschichten
mit  Musicalsängerin
Julia Haug
vor Kiosk

10:30 -11:30
Bewusst Atmen
volle Energie für deinen
ganzen Köper
mit Alexandra
Anmeldung Rezeption
Tipi

Unser Spielzimmer “eins tiefer” mit Billard, Darts, Kicker, Brettspiele, TV ... ist für Gäste ab 14 Jahren geöffnet 

16:45 - 17:30
Fackelwanderung mit Familie
mit Xander
Anmeldung Rezeption
Treffpunkt vor Kiosk

17:45 - 18:30
Wintergeschichten 
mit Heike
Tipi

Spezial  03.01.26
19:00 - 20:30 
Vortrag + Fotoshow
Weltreise als Familie
mit Xander + Heike
 Anmeldung Rezeption
Spielzimmer “eins tiefer”

Spielzimmer “eins tiefer”

17.30-18.30
Poweratmen
Anmeldung Rezeption
mit Alexandra
Tipi 

2.1.26 
17:00- 18:30
Inner Light
mit Alexandra
Anmeldung Rezeption
Kosten bar 28 € vor Ort
Tipi

27.12.25 
Mehr bei mir 
3.1.26 
Into Silence
17:00- 18:30
mit Alexandra
Anmeldung Rezeption
Kosten bar 28 € vor Ort
Tipi

AKT IVPROGRAMM             D E Z EMBER / J ANUAR  2 6 . 1 2 . 2 5  -  5 . 0 1 . 2 0 2 6  

08:30 - 09:15
Yoga Sonnengruß +
Meditation
mit Heike
Ruheraum Sauna Spezial  1.1.26

11.00 - 11.45
Kasperltheater
Die drei Wünsche
mit Heike und Xander
Spielestadl

M O N T A G S O N N T A GD I E N S T A G MITTWOCH DONNERSTAG F R E I T A G S A M S T A G

08:30 - 09:15
Meditation und
achtsames Gehen
mit Heike
Ruheraum Sauna

09:00 - 10:00 
Handyfotos schnell
einfach schön gestalten
mit Xander
Spielzimmer “eins tiefer

17:00 - 17:45
Bingo Quiz 
Treffpunkt Spielestadl

10:00 - 12:00
Kreatives
Postkarten malen
Makramee
mit Heike 
Spielzimmer “eins tiefer”

11:00 - 11:45
Nordic Walking
mit Xander
Stöcke ausleihbar
Treffpunkt vor Kiosk

Das Tipi befindet
sich beim
Spielestadel 
für max. 8 Personen
bitte warm anziehen
und Decke
mitbringen

NEUJAHRSILVESTER

TIPP: MUSICALS IM FESTSPIELHAUS FÜSSEN ONLINE BUCHEN UND 30% RABATT ERHALTEN MIT CODE: CAMPINGBRUNNEN30
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